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培育奧秘培育奧秘培育奧秘培育奧秘

陸寧馨陸寧馨陸寧馨陸寧馨 長老長老長老長老

Elder.PeterLu@gmail.com

耶穌進前來、對他們說、天上地下所有的權柄、都賜給我了。 所以你們要去、使萬民作我的門徒、奉父子聖靈的

名、給他們施洗．凡我所吩咐你們的、都教訓他們遵守、我就常與你們同在、直到世界的末了。 (太28: 18-20)
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培育奧秘培育奧秘培育奧秘培育奧秘

1.1.1.1. 聖父栽培又修剪聖父栽培又修剪聖父栽培又修剪聖父栽培又修剪

2.2.2.2. 聖子常在又供應聖子常在又供應聖子常在又供應聖子常在又供應

3.3.3.3. 聖靈指教又督導聖靈指教又督導聖靈指教又督導聖靈指教又督導

三一真神在生命培育上各有其角色和功能三一真神在生命培育上各有其角色和功能三一真神在生命培育上各有其角色和功能三一真神在生命培育上各有其角色和功能!!!!三一真神在生命培育上各有其角色和功能三一真神在生命培育上各有其角色和功能三一真神在生命培育上各有其角色和功能三一真神在生命培育上各有其角色和功能!!!!

智慧導向生命培育智慧導向生命培育智慧導向生命培育智慧導向生命培育必須了解神的必須了解神的必須了解神的必須了解神的培育奧秘培育奧秘培育奧秘培育奧秘!!!!智慧導向生命培育智慧導向生命培育智慧導向生命培育智慧導向生命培育必須了解神的必須了解神的必須了解神的必須了解神的培育奧秘培育奧秘培育奧秘培育奧秘!!!!
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培育奧秘培育奧秘培育奧秘培育奧秘 ((((約 約 約 約 15151515::::1111----16; 14:26) 16; 14:26) 16; 14:26) 16; 14:26) 

1.1.1.1. 聖父栽培又修剪聖父栽培又修剪聖父栽培又修剪聖父栽培又修剪

2.2.2.2. 聖子常在又供應聖子常在又供應聖子常在又供應聖子常在又供應

3.3.3.3. 聖靈指教又督導聖靈指教又督導聖靈指教又督導聖靈指教又督導

為的是要為的是要為的是要為的是要::::

1.1.1.1. 改變我們心中意念改變我們心中意念改變我們心中意念改變我們心中意念

2.2.2.2. 挪去我們心中攔阻挪去我們心中攔阻挪去我們心中攔阻挪去我們心中攔阻

3.3.3.3. 成為我們心中的主成為我們心中的主成為我們心中的主成為我們心中的主

聖父的心意要聖父的心意要聖父的心意要聖父的心意要管管管管我們我們我們我們，，，，教教教教我們我們我們我們，，，，和和和和管教管教管教管教我們我們我們我們!!!!聖父的心意要聖父的心意要聖父的心意要聖父的心意要管管管管我們我們我們我們，，，，教教教教我們我們我們我們，，，，和和和和管教管教管教管教我們我們我們我們!!!!
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1. 1. 1. 1. 聖父栽培又修理聖父栽培又修理聖父栽培又修理聖父栽培又修理 ((((約約約約15:115:115:115:1----3) 3) 3) 3) 

1)1)1)1) 聖父是栽培人叫我們生長結果聖父是栽培人叫我們生長結果聖父是栽培人叫我們生長結果聖父是栽培人叫我們生長結果

2)2)2)2) 聖父要用聖道改變我們的意念聖父要用聖道改變我們的意念聖父要用聖道改變我們的意念聖父要用聖道改變我們的意念

3)3)3)3) 藉著聖道叫我們成長多結果子藉著聖道叫我們成長多結果子藉著聖道叫我們成長多結果子藉著聖道叫我們成長多結果子
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我們我們我們我們需要讀經需要讀經需要讀經需要讀經禱告禱告禱告禱告和靈和靈和靈和靈修修修修

• 讀進去讀進去讀進去讀進去

• 讀出來讀出來讀出來讀出來

• 靠聖靈靠聖靈靠聖靈靠聖靈

• 捨老我捨老我捨老我捨老我

• 活出來活出來活出來活出來

聖父要聖父要聖父要聖父要藉著藉著藉著藉著聖道改變我們的意念聖道改變我們的意念聖道改變我們的意念聖道改變我們的意念!!!!聖父要聖父要聖父要聖父要藉著藉著藉著藉著聖道改變我們的意念聖道改變我們的意念聖道改變我們的意念聖道改變我們的意念!!!!
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2. 2. 2. 2. 聖子常在又供應聖子常在又供應聖子常在又供應聖子常在又供應 ((((約約約約15:115:115:115:1----3) 3) 3) 3) 

1)1)1)1) 連在真葡萄樹上我們便結果子連在真葡萄樹上我們便結果子連在真葡萄樹上我們便結果子連在真葡萄樹上我們便結果子

2)2)2)2) 聖道在我們裡面供應生命所需聖道在我們裡面供應生命所需聖道在我們裡面供應生命所需聖道在我們裡面供應生命所需

3)3)3)3) 主成為心中的主人就多結果子主成為心中的主人就多結果子主成為心中的主人就多結果子主成為心中的主人就多結果子
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我們我們我們我們需要讀經需要讀經需要讀經需要讀經禱告禱告禱告禱告和靈和靈和靈和靈修修修修

• 讀進去讀進去讀進去讀進去

• 讀出來讀出來讀出來讀出來

• 靠聖靈靠聖靈靠聖靈靠聖靈

• 捨老我捨老我捨老我捨老我

• 活出來活出來活出來活出來

要要要要藉著聖道藉著聖道藉著聖道藉著聖道使使使使聖子成為我們心中的主人聖子成為我們心中的主人聖子成為我們心中的主人聖子成為我們心中的主人!要要要要藉著聖道藉著聖道藉著聖道藉著聖道使使使使聖子成為我們心中的主人聖子成為我們心中的主人聖子成為我們心中的主人聖子成為我們心中的主人!
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3. 3. 3. 3. 聖靈指教又督導聖靈指教又督導聖靈指教又督導聖靈指教又督導

1)1)1)1) 賜智慧和啟示的靈使我們真知道神賜智慧和啟示的靈使我們真知道神賜智慧和啟示的靈使我們真知道神賜智慧和啟示的靈使我們真知道神

2)2)2)2) 聖靈藉著聖道挪去我們心中的攔阻聖靈藉著聖道挪去我們心中的攔阻聖靈藉著聖道挪去我們心中的攔阻聖靈藉著聖道挪去我們心中的攔阻

3)3)3)3) 聖靈澆灌愛和治死我們身體的惡行聖靈澆灌愛和治死我們身體的惡行聖靈澆灌愛和治死我們身體的惡行聖靈澆灌愛和治死我們身體的惡行

4)4)4)4) 聖靈照著神的旨意歎息替聖徒祈求聖靈照著神的旨意歎息替聖徒祈求聖靈照著神的旨意歎息替聖徒祈求聖靈照著神的旨意歎息替聖徒祈求

5)5)5)5) 聖徒在主的愛裡就有力量奉主差遣聖徒在主的愛裡就有力量奉主差遣聖徒在主的愛裡就有力量奉主差遣聖徒在主的愛裡就有力量奉主差遣
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我們我們我們我們需要讀經需要讀經需要讀經需要讀經禱告禱告禱告禱告和靈和靈和靈和靈修修修修

• 讀進去讀進去讀進去讀進去

• 讀出來讀出來讀出來讀出來

• 靠聖靈靠聖靈靠聖靈靠聖靈

• 捨老我捨老我捨老我捨老我

• 活出來活出來活出來活出來

聖聖聖聖靈靈靈靈要要要要藉著聖道挪去我們心中的攔阻藉著聖道挪去我們心中的攔阻藉著聖道挪去我們心中的攔阻藉著聖道挪去我們心中的攔阻!聖聖聖聖靈靈靈靈要要要要藉著聖道挪去我們心中的攔阻藉著聖道挪去我們心中的攔阻藉著聖道挪去我們心中的攔阻藉著聖道挪去我們心中的攔阻!
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智慧書導向的生命培育智慧書導向的生命培育智慧書導向的生命培育智慧書導向的生命培育

安息於主

安息於主安息於主

安息於主風雲變幻

風雲變幻風雲變幻

風雲變幻狂風暴雨

狂風暴雨狂風暴雨

狂風暴雨風平浪靜

風平浪靜風平浪靜

風平浪靜人生氣象

人生氣象人生氣象

人生氣象

3

33

3

安息於主

安息於主安息於主

安息於主風雲變幻

風雲變幻風雲變幻

風雲變幻狂風暴雨

狂風暴雨狂風暴雨

狂風暴雨風平浪靜

風平浪靜風平浪靜

風平浪靜人生氣象

人生氣象人生氣象

人生氣象

3

33

3

SQ  

SQ  SQ  

SQ  靈商

靈商靈商

靈商UQ  

UQ  UQ  

UQ  玄商

玄商玄商

玄商AQ  

AQ  AQ  

AQ  逆商

逆商逆商

逆商EQ  

EQ  EQ  

EQ  情商

情商情商

情商操練重點

操練重點操練重點

操練重點

4

44

4

SQ  

SQ  SQ  

SQ  靈商

靈商靈商

靈商UQ  

UQ  UQ  

UQ  玄商

玄商玄商

玄商AQ  

AQ  AQ  

AQ  逆商

逆商逆商

逆商EQ  

EQ  EQ  

EQ  情商

情商情商

情商操練重點

操練重點操練重點

操練重點

4

44

4

平靜安穩

平靜安穩平靜安穩

平靜安穩無常無緒

無常無緒無常無緒

無常無緒反常異常

反常異常反常異常

反常異常正常平常

正常平常正常平常

正常平常生活狀態

生活狀態生活狀態

生活狀態

5

55

5

平靜安穩

平靜安穩平靜安穩

平靜安穩無常無緒

無常無緒無常無緒

無常無緒反常異常

反常異常反常異常

反常異常正常平常

正常平常正常平常

正常平常生活狀態

生活狀態生活狀態

生活狀態

5

55

5

時段全期

時段全期時段全期

時段全期時段後期

時段後期時段後期

時段後期時段中期

時段中期時段中期

時段中期時段初期

時段初期時段初期

時段初期人生時期

人生時期人生時期

人生時期

6

66

6

時段全期

時段全期時段全期

時段全期時段後期

時段後期時段後期

時段後期時段中期

時段中期時段中期

時段中期時段初期

時段初期時段初期

時段初期人生時期

人生時期人生時期

人生時期

6

66

6

智慧關係

智慧關係智慧關係

智慧關係智慧總意

智慧總意智慧總意

智慧總意
智慧成長

智慧成長智慧成長

智慧成長
智慧開端

智慧開端智慧開端

智慧開端敬畏上帝

敬畏上帝敬畏上帝

敬畏上帝

2

22

2

智慧關係

智慧關係智慧關係

智慧關係智慧總意

智慧總意智慧總意

智慧總意智慧開端

智慧開端智慧開端

智慧開端敬畏上帝

敬畏上帝敬畏上帝

敬畏上帝

2

22

2

瞻仰容美

瞻仰容美瞻仰容美

瞻仰容美
變幻之美

變幻之美變幻之美

變幻之美
缺陷之美

缺陷之美缺陷之美

缺陷之美
追求美好

追求美好追求美好

追求美好美的境界

美的境界美的境界

美的境界

8

88

8

變幻之美

變幻之美變幻之美

變幻之美追求美好

追求美好追求美好

追求美好美的境界

美的境界美的境界

美的境界

8

88

8

感恩贊美

感恩贊美感恩贊美

感恩贊美
茫然虛空

茫然虛空茫然虛空

茫然虛空顛覆翻騰

顛覆翻騰顛覆翻騰

顛覆翻騰黑白分明

黑白分明黑白分明

黑白分明因果關係

因果關係因果關係

因果關係

7

77

7

茫然虛空

茫然虛空茫然虛空

茫然虛空顛覆翻騰

顛覆翻騰顛覆翻騰

顛覆翻騰黑白分明

黑白分明黑白分明

黑白分明因果關係

因果關係因果關係

因果關係

7

77

7

生命關係

生命關係生命關係

生命關係生命重建

生命重建生命重建

生命重建生命破碎

生命破碎生命破碎

生命破碎生命塑造

生命塑造生命塑造

生命塑造靈命成長

靈命成長靈命成長

靈命成長

9

99

9

生命關係

生命關係生命關係

生命關係生命重建

生命重建生命重建

生命重建生命破碎

生命破碎生命破碎

生命破碎生命塑造

生命塑造生命塑造

生命塑造靈命成長

靈命成長靈命成長

靈命成長

9

99

9

讚美智慧

讚美智慧讚美智慧

讚美智慧存在智慧

存在智慧存在智慧

存在智慧苦難智慧

苦難智慧苦難智慧

苦難智慧生活智慧

生活智慧生活智慧

生活智慧智慧層面

智慧層面智慧層面

智慧層面

1

11

1

詩篇詩篇詩篇詩篇傳道書傳道書傳道書傳道書約伯記約伯記約伯記約伯記箴言箴言箴言箴言

讚美智慧

讚美智慧讚美智慧

讚美智慧存在智慧

存在智慧存在智慧

存在智慧苦難智慧

苦難智慧苦難智慧

苦難智慧生活智慧

生活智慧生活智慧

生活智慧智慧層面

智慧層面智慧層面

智慧層面

1

11

1

詩篇詩篇詩篇詩篇傳道書傳道書傳道書傳道書約伯記約伯記約伯記約伯記箴言箴言箴言箴言角度角度角度角度
書卷書卷書卷書卷

智慧智慧智慧智慧書將書將書將書將人生萬象人生萬象人生萬象人生萬象的各層面中的挑戰彰顯在我們面前的各層面中的挑戰彰顯在我們面前的各層面中的挑戰彰顯在我們面前的各層面中的挑戰彰顯在我們面前智慧智慧智慧智慧書將書將書將書將人生萬象人生萬象人生萬象人生萬象的各層面中的挑戰彰顯在我們面前的各層面中的挑戰彰顯在我們面前的各層面中的挑戰彰顯在我們面前的各層面中的挑戰彰顯在我們面前
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詩篇詩篇詩篇詩篇傳道書傳道書傳道書傳道書約伯記約伯記約伯記約伯記箴言箴言箴言箴言 詩篇詩篇詩篇詩篇傳道書傳道書傳道書傳道書約伯記約伯記約伯記約伯記箴言箴言箴言箴言角度角度角度角度
書卷書卷書卷書卷

生命關係

生命關係生命關係

生命關係生命重建

生命重建生命重建

生命重建生命破碎

生命破碎生命破碎

生命破碎生命塑造

生命塑造生命塑造

生命塑造靈命成長

靈命成長靈命成長

靈命成長

9

99

9

生命關係

生命關係生命關係

生命關係生命重建

生命重建生命重建

生命重建生命破碎

生命破碎生命破碎

生命破碎生命塑造

生命塑造生命塑造

生命塑造靈命成長

靈命成長靈命成長

靈命成長

9

99

9

面對面對面對面對「「「「神的心意神的心意神的心意神的心意」」」」中的各種挑戰中的各種挑戰中的各種挑戰中的各種挑戰而成長而成長而成長而成長

生命塑造

生命塑造生命塑造

生命塑造 生命破碎

生命破碎生命破碎

生命破碎 生命重建

生命重建生命重建

生命重建 生命關係

生命關係生命關係

生命關係

深入

深入深入

深入

更進深

更進深更進深

更進深

進深

進深進深

進深

在面對在面對在面對在面對「「「「神的心意神的心意神的心意神的心意」」」」中生命被改變而成長中生命被改變而成長中生命被改變而成長中生命被改變而成長!!!!
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培育奧秘培育奧秘培育奧秘培育奧秘總綱總綱總綱總綱

1.1.1.1. 聖父栽培又修理聖父栽培又修理聖父栽培又修理聖父栽培又修理
– 聖父是栽培人叫我們生長結果

聖父是栽培人叫我們生長結果聖父是栽培人叫我們生長結果

聖父是栽培人叫我們生長結果

– 藉著聖道叫我們成長多結果子

藉著聖道叫我們成長多結果子藉著聖道叫我們成長多結果子

藉著聖道叫我們成長多結果子

– 聖父要用聖道改變我們的意念

聖父要用聖道改變我們的意念聖父要用聖道改變我們的意念

聖父要用聖道改變我們的意念

2.2.2.2. 聖子常在又供應聖子常在又供應聖子常在又供應聖子常在又供應
– 連在真葡萄樹上我們便結果子

連在真葡萄樹上我們便結果子連在真葡萄樹上我們便結果子

連在真葡萄樹上我們便結果子

– 聖道在我們裡面供應生命所需

聖道在我們裡面供應生命所需聖道在我們裡面供應生命所需

聖道在我們裡面供應生命所需

– 主成為心中的主人就多結果子

主成為心中的主人就多結果子主成為心中的主人就多結果子

主成為心中的主人就多結果子

3.3.3.3. 聖靈指教又督導聖靈指教又督導聖靈指教又督導聖靈指教又督導
– 賜智慧和啟示使我們真知道神

賜智慧和啟示使我們真知道神賜智慧和啟示使我們真知道神

賜智慧和啟示使我們真知道神

– 藉著聖道挪去我們心中的攔阻

藉著聖道挪去我們心中的攔阻藉著聖道挪去我們心中的攔阻

藉著聖道挪去我們心中的攔阻

– 潔淨我們使我們的祈禱蒙垂聽

潔淨我們使我們的祈禱蒙垂聽潔淨我們使我們的祈禱蒙垂聽

潔淨我們使我們的祈禱蒙垂聽
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總總總總論論論論

•聖父要用水藉著聖道聖父要用水藉著聖道聖父要用水藉著聖道聖父要用水藉著聖道、、、、把我們洗淨把我們洗淨把我們洗淨把我們洗淨、、、、成為聖潔成為聖潔成為聖潔成為聖潔!!!!

•聖父告訴聖子聖父告訴聖子聖父告訴聖子聖父告訴聖子 聖道聖道聖道聖道! ! ! ! 聖子告訴聖徒聖子告訴聖徒聖子告訴聖徒聖子告訴聖徒 聖道聖道聖道聖道!!!!

•聖子愛我們為我們捨命聖子愛我們為我們捨命聖子愛我們為我們捨命聖子愛我們為我們捨命, , , , 要要要要我們活出聖子和聖道我們活出聖子和聖道我們活出聖子和聖道我們活出聖子和聖道!!!!

•聖道記在聖經裡面聖道記在聖經裡面聖道記在聖經裡面聖道記在聖經裡面! ! ! ! 所以我們要勤讀聖經和祈禱所以我們要勤讀聖經和祈禱所以我們要勤讀聖經和祈禱所以我們要勤讀聖經和祈禱!!!!

•聖徒常常忘記聖道聖徒常常忘記聖道聖徒常常忘記聖道聖徒常常忘記聖道, , , , 所以聖子所以聖子所以聖子所以聖子求求求求聖父聖父聖父聖父差差差差遣聖靈來遣聖靈來遣聖靈來遣聖靈來!!!!

•聖靈要要我們想起一切的聖道聖靈要要我們想起一切的聖道聖靈要要我們想起一切的聖道聖靈要要我們想起一切的聖道! ! ! ! 明白並順服聖道明白並順服聖道明白並順服聖道明白並順服聖道!!!!

•聖靈用聖道改變我們內心聖靈用聖道改變我們內心聖靈用聖道改變我們內心聖靈用聖道改變我們內心, , , , 更新我們的意念更新我們的意念更新我們的意念更新我們的意念, , , , 教導教導教導教導
我們祈禱我們祈禱我們祈禱我們祈禱, , , , 使祈禱蒙垂聽使祈禱蒙垂聽使祈禱蒙垂聽使祈禱蒙垂聽!!!!

•聖靈教導我們遵行主所吩咐的聖道聖靈教導我們遵行主所吩咐的聖道聖靈教導我們遵行主所吩咐的聖道聖靈教導我們遵行主所吩咐的聖道、、、、使我們在主使我們在主使我們在主使我們在主
的愛裡的愛裡的愛裡的愛裡, , , , 成為主的朋友成為主的朋友成為主的朋友成為主的朋友!!!!

•聖徒聖徒聖徒聖徒在主的愛裡在主的愛裡在主的愛裡在主的愛裡就有力量就有力量就有力量就有力量, , , , 並並並並奉主的差遣奉主的差遣奉主的差遣奉主的差遣, , , , 作主見作主見作主見作主見
證證證證, , , , 去傳福音去傳福音去傳福音去傳福音, , , , 去領人歸主去領人歸主去領人歸主去領人歸主, , , , 去去去去教導教導教導教導人人人人遵守遵守遵守遵守聖道聖道聖道聖道! ! ! ! 
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陸-14

May God bless you!

賽

賽賽

賽56:7  

56:7  56:7  

56:7  我必領他們到我的聖山

我必領他們到我的聖山我必領他們到我的聖山

我必領他們到我的聖山、

、、

、使他們在禱告我的殿中喜樂

使他們在禱告我的殿中喜樂使他們在禱告我的殿中喜樂

使他們在禱告我的殿中喜樂．

．．

．他們的燔祭

他們的燔祭他們的燔祭

他們的燔祭、

、、

、

和平安祭

和平安祭和平安祭

和平安祭、

、、

、在我壇上必蒙悅納

在我壇上必蒙悅納在我壇上必蒙悅納

在我壇上必蒙悅納．

．．

．因我的殿必稱為萬民禱告的殿

因我的殿必稱為萬民禱告的殿因我的殿必稱為萬民禱告的殿

因我的殿必稱為萬民禱告的殿。

。。

。


