
             

 如何不憂慮 

 前訁: 憂慮是讓人(包括基督徒) 很容易陷入的心靈困境. 憂慮更多是主觀心態上

因素造成的. 如何勝過憂慮? 今天從以下三個角度看主耶穌給我們的教訓. 

勝過憂慮的關健看: 

1 我們所注目的在哪里?(“ 你們看----v”26-27) 

 

2 我們所思念的是什麼?(“ 你們想----“,v28-30)  

 

3 我們人生的目標在哪里(“你們要先求---“v31-34) 

  

      結論: 雖然明日莫測, 但當我們順服神的旨意, 注目神的作為, 首先尋求以榮耀神

為目標的人生時, 就可从各種的憂慮中釋放 
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崇  拜  程  序 

2011 年 7 月 31 日 

   序   樂      安靜等候  ( 手機請關閉或靜音)    司琴 

   宣   召                                            領會   

   詩歌頌讚        你的信實廣大           會眾 

                         我知誰掌管明天               

                      平安在我心                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

   禱告讀經        馬太福音 6:24-34      領會                                             

   虛心領受        如何不憂慮          夏維柱長老       

   回應詩歌         主是我力量              會眾 

   感恩禱告         感恩奉獻禱告             領會                                                                                                                

   稱謝主榮       祝福            夏維柱長老      

                   三一頌                        會眾 

 

讚美真神,萬福之根,世上萬民讚美主恩, 

天使天軍讚美主名,讚美聖父聖子聖靈.阿們 

   迎新報告                                   領會 

            ( 默禱散會)  

教 會 聚 會 時 間 

主日  2:30 pm 中文崇拜、青少年主日學、兒童主日學     

主日  4:10 pm 成人主日學、兒童培育活動 

週二 10:00am  婦女讀經禱告聚會                    

週五  8:00 pm 查經班(每週五)、弟兄分享交通禱告聚會(每月第四周) 

週六  7:00pm  聯合禱告會 (每月第一週) -----------在梁北生弟兄家 

週五  7:30pm  聯合禱告會 (每月第三週 在教會)   

 

 

      上週奉獻 

  經常奉獻：    200:00 愛心奉獻:.  - 宣教    - 建堂: - 

    

今日特選經文  

……………………………………………………………………………………………………… 

凡投靠你的, 願他們喜樂, 時常歡呼, 

因為你護庇他們; 又願那愛你名的人都靠你歡欣; 

                  ----詩篇 5:11------✞  
……………………………………………………………………………………………………………                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

教會事工報告 

1.今天下午 4:15pm 成人主日學，周素薇姊妹帶領學雅歌 

2 本週五(8/5)8:00Pm, 舉行本年度第三次同工會, 請同工們預留時間參加 

本週五(8/5)8:00Pm, 有 SAT 博導課, 由施家琦弟兄帶領 

3 今天下午(7/31)4：20 有初信栽培班, 由高芳, 李娜姊妹帶領. 

4 本週六(8/6) 的聯合禱告暫停. 

5 今天讀經進度: 舊約, 詩篇 54-56; 新約, 羅馬書 3  

感恩與代禱   

1, 讓我們舉起禱告的手為美國的總統和其幕僚, 紐約州長和其幕

僚禱告，祈求至大、至能、至可畏、守約施慈愛的 神，照祂豐盛

的慈愛和憐憫來扭轉他們的心能回到神的道上，願全國人民都有

一顆敬畏 神的心。            

2 為今年十月份佈道會守望禱告：講員張儒民弟兄和他的家庭、也

為所有邀請的親友提名禱告、讓福音的大能和果效從他們身上彰顯 

3  馬太福音 14:14:”  你們若奉我的名求什麼, 我必成就”  讓我們

一起為求這個應許切切禱告, 求主復興我們教會, 大大恩膏各弟

兄姊妹, 得到屬靈的智慧和能力,使我們都能成為善用各種兵器, 

勇與打仗的精兵, 跟隨主打好每一仗. 

4 為宣教士應鑾姊妹在中國服事主愛之家代禱， 

5：為 Sandy 的媽媽爸爸,詹斐智  的乳房重建的康復, 盧豔珍姊

妹,MARGARET 的媽媽,各肢體病痛軟弱的弟兄姐妹, 都懇請憐憫慈

愛的神給予一一治療與看顧。 


