
孩子們各方面的長進都是需要操練的，因為「信心」產生「自信心」產生「忍耐

心」！ 

記得一實例，老師發給學生們每人一個蚕茧，回去觀察蚕蛾出茧的過程；其中一個

學生發現蚕蛾出茧時，它們先是把蚕茧咬開一個小洞，慢慢地洞越咬越大，然後用

力擠出来，整個身子和翅膀顫抖使勁，直到蚕蛾能飛出來產卵，完成生命的循環！

他覺得蚕蛾出茧擠出來時太費力了，太痛苦了，因此他想好意相助！當蚕蛾咬洞

時，他幫忙將茧的洞弄大一點；果然蚕蛾很容易出茧，也不需要費力擠出來。可

是，蚕蛾飛不多遠便停下來，也不產卵，不久便死去！老師說：「你幫了倒忙！因

為當蚕蛾用力擠出茧時，看似痛苦掙扎，但身上的養份和生理液便均勻的擠到全身

各處和翅膀尖端，使得蚕蛾能成熟建全而可飛翔產卵！當蚕蛾不用費力擠出茧時，

蚕蛾便成長得不健全，因此無法飛翔產卵。」 

同樣的、孩子們各方面的長進都是需要操練的，因為「信心」產生「自信心」產生

「忍耐心」！神告訴我們：「雅 1:2 我的弟兄們、你們落在百般試煉中、都要以為

大喜樂． Consider it pure joy, my brothers, whenever you face trials of many kinds, 3 因為

知道你們的信心經過試驗、就生忍耐。because you know that the testing of your faith 

develops perseverance. 4 但忍耐也當成功、使你們成全完備、毫無缺欠。 Perseverance 

must finish its work so that you may be mature and complete, not lacking anything.」這裡的

「試驗」是「操練和考驗」之意；「忍耐」是「忍耐心」或「堅忍之心」。所以這

些經文的真意是： 

「我的弟兄們、當你們遇到百般試煉時、都要以喜樂面對；因為知道你們的信心經

過操練和考驗、就生出忍耐心。但忍耐心必須堅忍到底，使你們成熟並完備、毫無

缺欠。」 

父母們必須給孩子們恰當的空間，使得他們在操練中成長，在成長中操練，因為

「信心」產生「自信心」產生「忍耐心」，「忍耐心」必須堅忍到底，使你們成熟

並完備、毫無缺欠。！父母們也須要如此操練，同意嗎？ 

 


