
安靜在神面前，操練奉主名的祈求禱告！ 

 

我們本不曉得當怎樣禱告、只是聖靈親自用說不出來的歎息、替我們禱告(羅 8:26)!  

很多時候，我們是自己先做決定，然後才把決定禱告告訴神，求祂祝福我們的決

定；事實上，我們決定事情的過程，常常充滿了自我的意見，並沒有讓神來督導我

們的心思和意念。這樣的禱告多半是妄求，是一種變象的差遣神來成就我們自己想

做的事情；事實上，是把自己當作主人，把神看作僕人，多麼狂妄啊！「雅 4:3a 

你們求也得不著、是因為你們妄求」。 

 

正確的禱告操練是我們在做決定之前，要先奉主的名禱告、尋求神的旨意；清楚明

白神的心意之後，我們要認罪回轉到神的面前，在禱告中與神同工做計劃和決定，

然後求神祝福我們的計劃和決定；並求神幫助、開路、成就，以致於能榮耀父神！

奉主的名的意思是：神主權的確認，順服主耶穌的話語，領受聖靈的訓慰，完全的

交托依靠於主！ 

 

我再強調一下，操練正確禱告的重要性： 

 

1）禱告能使我們安靜等候 

2）禱告能照明我們的視野 

3）禱告能安靜我們的心靈 

4）禱告能了解父神的旨意 

5）禱告能領受聖靈的訓慰 

6）禱告能順服聖子的話語 

7）禱告能堅定我們的信心 

 

感謝神！當我們安靜在神面前，操練奉主名的祈求禱告，神必賜我們思典的應許：

「約 14:13 你們奉我的名、無論求甚麼、我必成就、叫父因兒子得榮耀。And I will 

do whatever you ask in my name, so that the Son may bring glory to the Father.」阿門！ 

 


