
有關孩子性教育的教導 

 

@Eva      思念伊甸园✨      和其他幾位問到有關孩子性教育的教導，所以將會附上

<预备青春期 詹姆士.杜布森.doc>供大家參考。「预备青春期」是美國愛家協會 

(Focus on the Family) 、世界著名的兒童發展心理學家，詹姆斯·杜布森博士（Dr. 

James Dobson）所著；其書中的論點還頗中肯，也適合當今世代使用。 

 

美國愛家協會 (Focus on the Family) 是美國最權威、最具影響力的婚姻家庭輔導機構

之一，由詹姆斯·杜布森博士（Dr. James Dobson）夫婦于 1977 年在洛杉矶創辦。杜

布森博士也是美國白宮的家庭政策顧問，其教育觀點被白宮圖書館隆重推薦。每

天，全球約有 4000 多個電台在播出愛家協會和杜布森博士的節目。1998 年，愛家

協會進入中國大陸。到目前爲止，中央人民廣播電台，以及天津、上海、廣州、甯

波、雲南等電台，都已開辦“愛家欄目”，超過 2 億的中國聽衆了解到愛家協會的

婚戀輔導知識和經驗。曾出席北京 2007“將心歸家”中美高峰論壇和 2008“學習

愛·守護家”高峰論壇。「预备青春期」這本書也被中外各教會、學校、社團、和

家庭使用。 

 

但是要注意的是，不論任何方法或應用，若不是生命更新而改變是沒有根本果效

的！正如主耶穌所說：「約 5:39 你們查考聖經．〔或作應當查考聖經〕因你們以

為內中有永生．給我作見證的就是這經。40 然而你們不肯到我這裡來得生命。」

所以作父母的，不只是要用對的方法和知識，而且必須要回到神的道和對神的信心

上！當務之急是要在一切的事上，以身作則的帶孩子們到主耶穌前面來得生命！阿

門！ 

 


