
建立孩子們的自信心 

 

主耶穌說：「我將這些事告訴你們、是要叫你們在我裡面有平安。在世上你們有苦

難．但你們可以放心、我已經勝了世界。（約 16:33）」很明顯的，主耶穌預先告

訴了我們一個現實人生的真理 -「世上是有苦難的」，但是叫我們可以放心，因為

主已經勝了世界！「自信心」不是相信自己或是相信自己能成就，而是相信神和相

信神所應許的必然成就！「自信心」是建立在「神能，不是我們能」！我們要提醒

孩子們下面三點： 

 

1）人生會有風暴的，也有不測風雲：告訴孩子們不要害怕，因為我們是屬於神

的！而且主救贖了我們，解決了我們罪的問題！「賽 43:1」 

 

2）在任何困難或逆境中，必然有驚無險：告訴孩子們，即使是逆境中如同是從水

中經過、神必與你同在．你𠋥過江河、水必不漫過你．你從火中行過、必不被燒、

火焰也不冲在你身上！「賽 43:2」 

 

3）凡疲憊缺乏的，只要到神面前來，必能從新得力：因為神說、那等候耶和華

的、必從新得力、他們必如鷹展翅上騰、他們奔跑卻不困倦、行走卻不疲乏。「賽

40:31 」 

 

這三㸃也是神應許給父母來建立父母自己的「自信心」！ 因為我們都是神提名所

召的、是屬於神的、是祂創造、造成了我們！主已經勝了世界，只要我們跟從主、

便可以在主內享受祂所做成的一切「來 4:10」，感謝主！ 

 


