
神的話語就是你心中滿足的歡喜快樂 

 

我們是神的兒女，是神名之下屬於神家裡的人；所以神主動供應的話語就是我們靈

裡的需要，也必成為我們的生命和力量；你讀了神的話語之後，你有晝夜思想嗎？

有消化吸收，遵守力行，豐盛你的生命嗎？  

 

 

如果有，你肯定會經歷到：神的話語就是你心中滿足的歡喜快樂。誠如經上所說，

「耶 15:16 耶和華萬軍之 神阿、我得著你的言語、就當食物喫了．你的言語、是我

心中的歡喜快樂．因我是稱為你名下的人。When your words came, I ate them; they 

were my joy and my heart's delight, for I bear your name, O Lord God Almighty.」 

 

但是神的話語是要靈修禱告去深入體會的，譬如，「申 11:12 是耶和華你 神所眷顧

的、從歲首到年終、耶和華你 神的眼目時常看顧那地。It is a land the Lord your 

God cares for; the eyes of the Lord your God are continually on it from the beginning of the 

year to its end. 12 是耶和華你 神所眷顧的、從歲首到年終、耶和華你 神的眼目時
常看顧那地。It is a land the Lord your God cares for; the eyes of the Lord your God are 
continually on it from the beginning of the year to its end.  
 

 
13 你們若留意聽從我今日所吩咐的誡命、愛耶和華你們的 神、盡心、盡性、事奉

他、So if you faithfully obey the commands I am giving you today-to love the Lord your 

God and to serve him with all your heart and with all your soul-  
14 他〔原文作我〕必按時降秋雨春雨、在你們的地上、使你們可以收藏五穀、新

酒、和油．then I will send rain on your land in its season, both autumn and spring rains, so 

that you may gather in your grain, new wine and oil.  
 

 
15 也必使你喫得飽足、並使田野為你的牲畜長草。I will provide grass in the fields for 
your cattle, and you will eat and be satisfied.  
16 你們要謹慎、免得心中受迷惑、就偏離正路、去事奉敬拜別神。Be careful, or you 
will be enticed to turn away and worship other gods and bow down to them.」 

 
 

你有想到這應許是多麼的寶貴和豐富嗎？然後，你要如何才能得到這應許呢？ 

 

----------------- 

九個愛你子女的第四原則「花時間陪伴孩子是最好的投資」：花最多時間與孩子

相處的人，也是影響他們最深的人；單單給他們物質和安排他們學業，不能取代你



須要花時間陪伴他們。所以，即刻起花時間去陪伴他們，讓他們知道他們對你是

多麽的重要。 

當然，與孩子們共處的時間必須要有意義、有品質！既然我們是受神的托付來管理

他們，我們必須按照神的心意「花時間陪伴他們」。從神如何無微不至的眷顧我們, 

可以學習出下列三個重點： 

a). 必須花時間去預先了解他們的需要和困難，並且要無微不至的看顧和保護他

們：就如「（申 32:10 ）耶和華遇見他在曠野荒涼野獸吼叫之地、就環繞他、看顧

他、保護他、如同保護眼中的瞳人。」 

b). 必須花時間知道兒女們成長過程的現況，並且激勵誘導他們邁向成熟：養育兒

女不只是保持靜態的安穩舒適而已，乃是要有動態積極的引領；當孩子成長到一個

地步必須向前邁進時，父母需要在邊上激勵推動他們，再加以適當的幫助使他們進

階 ！就如神動態的引領我們一樣，每當我們懈怠不進時，神「（申 32:11）又如鷹

攪動巢窩、在雛鷹以上兩翅搧展、接取雛鷹、背在兩翼之上。」 

c). 必須花時間與孩子們一同經歷他們成長過程，得以認識神，而被神獨自引領：

花時間與孩子們同行，以自己生命見證，將獨一真神介紹給他們；就如「（申

32:12）這樣、耶和華獨自引導他、並無外邦神與他同在。」 

你有好好地花時間陪伴孩子們成長嗎？不要浪費光陰，因為陪伴他們的日子只能

走一遍，每向前走一步，可以陪伴他們的日子也少一步。請分享你的看法和經

歷！ 

切記！在聖經裏面，教導作父母的地方比教導兒女多。可見，當我們教導兒女前必

須聼神的教導 (賽 50:4 )！因為，作父母是一種生命的事奉，所以必須藉著禱告懇求

神的指引，方能成就神自己的旨意！彼此共勉之！ 

 


