
靠著聖靈隨時多方禱告祈求 

 

靠著聖靈、隨時多方禱告祈求、並要在此儆醒不倦、為眾聖徒祈求 (弗 6:18)。禱告

是信徒們的屬靈呼吸，是屬靈生命成長中不能缺少的；多禱告，多有力量；少禱

告，少有力量；沒禱告， 沒有力量；常禱告，常有力量；有禱告，就有力量！信

徒們的彼此代禱，可促使彼此相愛，彼此扶持，彼此建立，同為後嗣，同蒙應許。 

 

彼此代禱的要領可歸納如下： 

 

1）靠著聖靈：藉著聖靈潔淨我們，任何虧欠神或人的事情都要在全知的神面前認

罪悔改，求神藉著聖靈照亮我們心中的眼睛，並順服主耶穌的引領。 

 

2）隨時多方禱告祈求：無時無刻的傾心吐意的祈禱，在聖靈裡接受神的心意，不

但反醒切搓，而且前瞻守望！ 

 

3）儆醒不倦、為眾聖徒祈求：所有來到神面前，而且相信神的應許必然成就的都

是聖徒，必須彼此寬容，彼此饒恕，讓我們繼續不斷、彼此代禱祈求。 

 

你有為你的配偶禱告嗎？你有為你的孩子禱告嗎？你有為你的父母禱告嗎？你有為

你團契小組的弟兄姊妹禱告嗎？求神幫助我們操練彼此代禱，賜我們力量化軟弱為

剛強，能在一切困難阻擾中忠心服事，討神喜悅！彼此認罪、互相代求、使我們可

以得醫治。義人祈禱所發的力量、是大有功效的！願神按照主的心意成就！阿門！ 

 

 


