
倚靠耶和華 

 

6。倚靠耶和華、以耶和華為可靠的、那人有福了: 此網站提供很多好内容，包括個

人讀經，講道信息，靈命造就，兒童教養，各類詩歌等等，大家平時可參照使用： 

http://v.zunli8.com/?from=timeline&isappinstalled=0 

「耶 17:7 倚靠耶和華、以耶和華為可靠的、那人有福了。 8 他必像樹栽於水旁、

在河邊扎根、炎熱來到、並不懼怕、葉子仍必青翠、在乾旱之年毫無掛慮、而且結

果不止。"But blessed is the man who trusts in the Lord , whose confidence is in him. He 

will be like a tree planted by the water that sends out its roots by the stream. It does not fear 

when heat comes; its leaves are always green. It has no worries in a year of drought and never 

fails to bear fruit."」 

 

7。饒恕是醫治心靈傷口的良藥: 如果要你的孩子學習饒恕，那麼你自己要先學習饒

恕。饒恕人的動機和動力是來自於神對我們的饒恕；如果你覺得很難去饒恕別人，

不妨想想神曾經如何多次的饒恕你。如果你不覺神多次的饒恕，那麼禱告求神幫助

你看見自己的真實光景。當你看見並認知神曾經如何多次的饒恕你，你便有饒恕人

的愛心和力量。「....禱告的時候、若想起有人得罪你們、就當饒恕他、好叫你們在

天上的父、也饒恕你們的過犯。你們若不饒恕人、你們在天上的父、也不饒恕你們

的過犯。（可 11:25-26、太 6:14-15）」 

 

8。求神賜我們受教過的舌頭: 在我們教導孩子之前，當求神賜我們受教過的舌頭，

使我們知道怎樣用神的話語教導孩子，並扶助他們疲憊缺乏之處；你願意認真做第

一個操練嗎？ 每天早上靈修禱告，求主提醒我們的耳朵、使我們能聼得懂神的話

語，並且順服神的教導。「施教前先領受神的教導也！」你願意嗎？千萬不要本末

倒置！「賽 50:4 主耶和華賜我受教者的舌頭、使我知道怎樣用言語扶助疲乏的

人．主每早晨提醒、提醒我的耳朵、使我能聽、像受教者一樣。」The Sovereign 

Lord has given me an instructed tongue, to know the word that sustains the weary. He wakens 

me morning by morning, wakens my ear to listen like one being taught.  

5 主耶和華開通我的耳朵、我並沒有違背、也沒有退後。The Sovereign Lord has 

opened my ears, and I have not been rebellious; I have not drawn back. 

 

9。在忙碌中要安靜下來，在聖靈中禱告吧: 因為一切軟弱、迷失、懼怕、不安、忌

妒、失敗、貪婪、灰心、憂愁、沮喪都是因爲禱告太少的緣故。「羅 8:26 況且我

們的軟弱有聖靈幫助、我們本不曉得當怎樣禱告、只是聖靈親自用說不出來的歎

息、替我們禱告。In the same way, the Spirit helps us in our weakness. We do not know 

what we ought to pray for, but the Spirit himself intercedes for us with groans that words 

cannot express.」 

 

10。神要我們靠主常常喜樂: 神要我們靠主常常喜樂、而且祂特別強調我們在任何

情況都必須要喜樂。你覺得常常喜樂容易嗎？ 腓利比書第四章教導我們靠主常常



喜樂的密訣，今天就來得到喜樂的密訣吧！「腓 4:4 你們要靠主常常喜樂．我再

說、你們要喜樂。 Rejoice in the Lord always. I will say it again: Rejoice! ........」 

 


